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一、 实验作业题目 

1. Linux 文件操作命令练习 

2. Docker 操作和 Linux 网络操作命令练习 

 

二、 实验思路 

Linux 文件操作命令练习 

1. 打开终端进入用户目录 

进入了当前用户的主目录 

 

2. 列出该目录下所有的文件和文件夹，如有 Desktop 文件夹则

进入 

 

输入 ls -a 显示当前目录下的所有文件和文件夹，输入 cd 

Desktop/ 进入 Desktop 文件夹 

 

3. 创建一个名称为“test”的空文件 



 

创建名为 test 的文件 

 

4. 使用 vim 或 gedit 编辑器进行编辑，加入任意内容 

输入命令 vim test 进入编辑 test 文件，按“i”输入内容 

 

输入完成后，按“Esc”后输入“:wq”保存并退出 

 

5. 保存后，用 cat 命令输出该文件的内容 

 

 

6. 创建一个空文件夹“d1” 

 

输入 mkdir d1 创建空文件夹 

 

7. 将 test 移入 d1 中，并重命名为 test2 

输入“mv test d1/test2”，即 test 移动到路径为 d1/test2 

 



 

8. 使用 ls 命令查看操作是否成功 

 

 

Docker 操作和 Linux 网络操作命令练习 

1. 打开终端进入用户目录 

进入了当前用户的主目录 

 

2. 使用 cp 命令将共享文件夹 Share 中的 Labsetup 文件夹（请

提前解压好并放在自定义指定的共享文件夹目录下）拷贝至 Desktop

上 

查看共享文件夹是否设置成功： 

 

拷贝文件：使用 cp -r 复制该目录和子目录到目标目录

（~/Desktop） 

 

 

3. 进入 Desktop/Labsetup，查看其下的文件 



 

发现有文件 docker-compose.yml 和 volumes 

 

4. 输出 docker-compse.yml 文件内容，尝试分析其结构 

 

version：Compose 文件的版本为 3 

services：定义应用中的所有服务，该文件有 attacker、hostA、



hostB 三个服务 

image：服务使用的镜像，所有容器都使用相同的基础镜像 

Container_name：容器名称 

tty：分配一个伪终端       

cap_add：添加所有权限到容器 

volumes：挂载的本地目录 

networks：定义服务使用的网络。attacker 容器使用主机网络

模式，而两个 host 容器使用自定义网络并分配了固定的 IP 地址，自

定义网络的子网掩码为 10.9.0.0/24。 

 

5. 输入 docker-compose build（或 dcbuild 命令）查看运行

结果 

 

 

6. 输入 docker-compose up（或 dcup 命令） 

 

网络超时问题，参考课程资料解决 

再次输入 dcup 启动容器 



 

创建和启动 seed-attacker、hostA-10.9.0.5 和 hostB-10.9.0.6 

 

7. 新建一个终端，用 docker ps（或 dockps）查看容器开启状

态 

 

列出了当前正在运行的 docker 容器的详细信息 

 

8. 使用 docker exec -it <ID>（或 docksh <ID>）命令进入容

器 A 

由上图可知容器 A 的 ID 为 34d39c4223c3 

 



 

9. 使用 ifconfig 或 ip a 命令查看主机 eth0 网卡下的 IP 地址和

MAC 地址 

 

eth0 网卡 IP 为 61.139.2.137，MAC 地址为 00:0c:29:e6:41:dc 

 

10. 使用 ping 命令测试容器 A 和容器 B 之间的连通性 

在容器 A 内 ping 容器 B 的 IP：10.9.0.6，能 ping 通 

 

在容器 B 内 ping 容器 A 的 IP:10.9.0.5，能 ping 通 



 

 

11. 再 新 建 一 个 终 端 ， 将 桌 面 上 的 d1 文 件 夹 移 到

Labsetup/volumes 文件夹中 

 

 

12. 进入容器 M，并查看/volumes 下是否有 d1 和 test2 

 

 

13. 删除 d1 及其目录下的 test2 

-rf 强制删除文

件或目录 

 

14. 使用 ctrl+C 分别退出容器 A 和容器 M 的终端 

输入 exit 退出容器 



 

 

15. 使用 docker-compose down（或 dcdown）命令关闭所

有容器。 

在启动容器界面按 Ctrl+C 退出 

 

输入 dcdown 关闭所有容器 

 

 

三、 实验分析及总结（写自己在实践过程中遇到的问题及解决方法；

本次实验体会、收获） 

体会及收获： 

本次实验通过 Linux 文件操作和 Docker 网络操作的实践，让我

对命令行工具的使用有了更深入的理解和掌握。 

在文件操作部分，我学会了如何使用`ls`、`cd`、`touch`、`vim`、

`cat`、`mkdir`、`mv`等命令来创建、编辑、移动和查看文件及文件

夹。  



在 Docker 操作部分，我了解了如何使用`docker-compose`来

管理容器化应用的生命周期，包括构建、启动、停止和删除容器。此

外，我还学习了如何查看容器的网络配置，以及如何在容器之间测试

网络连通性。 

通过这次实验，我不仅提升了自己的技术能力，还增强了解决实

际问题的能力。在未来的学习和工作中，我将继续深入探索这些工具

的高级功能，以适应不断变化的技术需求。 


